REGIONE DE ﬁ

: Ulssq ‘ GIORNATA DEI GRUPPI DI CAMMINO

: DELL'ALS 9 SCALIGERA VERONA
73

Ore 9.00: Ritrovo gruppi nel
piazzale del Parco Sigurta

A seguire riscaldamento
con ginnastica dolce e
camminata in compagnia...

Ore 10.45: Conclusione
attivita e possibilita di
condividere il pranzo
insieme!

(In occasione della Festa della Donna
le donne entrano gratuitamente al Parco,
per gli uomini l'ingresso & ridotto, al costo di Euro 9,50)

<

Per informazioni

rivolgersi al Servizio Igiene Pubblica
Cell: 3290039674



